
Приложение 1  - Стихи о маме 

 «Разговор с мамой»  

Сын зовет: — Агу, агу! — Мол, побудь со мною.  

А в ответ: — Я не могу, Я посуду мою.  

Но опять: — Агу, агу! — Слышно с новой силой.  

И в ответ: — Бегу, бегу, Не сердись, мой милый!  

Агния Барто 

 

«Мама поёт» 
 Мама по комнатам 

 В фаpтyке белом  

Hетоpопливо пойдет,  

Ходит по комнатам,  

Занята делом  

И, между делом,  

Поёт. Чашки и блюдца  

Перемывает,  

Мне yлыбнyться  

Hе забывает  

И напевает.  

Hо вот сегодня  

Голос знакомый  

Словно совсем и не тот:  

Мама по-пpежнемy  

Ходит по дому,  

Но по-иному поёт.  

Голос знакомый  

С особенной силой  

Вдpyг зазвyчал в тишине.  

Доброе что-то  

В сердце вносил он...  

Hе pазpеветься бы мне.  

Агния Барто 

 

«Разговор с дочкой»  

- Мне не хватает теплоты, 

 - Она сказала дочке.  

Дочь удивилась:  

- Мерзнешь ты  

И в летние денечки? 

 - Ты не поймешь, еще мала, 

 - Вздохнула мать устало,  

- А дочь кричит:  



- Я поняла!  

- И тащит одеяло.  

Агния Барто 

«Мама» 

— Мама! Так тебя люблю, 

Что не знаю прямо! 

Я большому кораблю 

Даю названье «МАМА». 

Я. Аким 

 

 «Мамочке подарок» 
Из цветной бумаги 

Вырежу кусочек. 

Из него я сделаю 

Маленький цветочек. 

Мамочке подарок 

Приготовлю я. 

Самая красивая 

Мама у меня!  

О. Чусовитина  

Внучка 
Очень бабушку мою — 

Маму мамину люблю. 

У неё морщинок много, 

А на лбу седая прядь, 

Так и хочется потрогать, 

А потом поцеловать. 

Может быть, и я такою 

Буду старенькой, седою, 

Будут у меня внучатки, 

И тогда, надев очки, 

Одному свяжу перчатки, 

А другому — башмачки. 

Автор: А. И. Плещеев 

 

Я помогаю 
Буду маме помогать: 

Стану пол я подметать, 

Пыль повсюду я протру, 

Все игрушки уберу. 

Я посуду перемою 

И к обеду стол накрою. 



Хлеб порежу на кусочки, 

И полью везде цветочки, 

Накормлю кота Матвея. 

Вы не бойтесь, я сумею! 

Автор: Ю. В. Каспарова 

 

Мамин день 
Вот подснежник на поляне, 

Я его нашёл. 

Отнесу подснежник маме, 

Хоть и не расцвёл. 

И меня с цветком так нежно 

Мама обняла, 

Что раскрылся мой подснежник 

От её тепла. 

Автор: Г. П. Виеру 

* * * 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  - Рассказы 

Рассказ «Мамин праздник» В. Сутеев.  

Мы любим дарить мамам подарки. Полезные и не очень. Купленные в 

магазине и сделанные своими руками. Мамы всегда радуются нашим 

подаркам. Они понимают, что мы думали о них, заранее готовились. И долго 

хранят наши рисунки, открытки, аппликации, самодельные закладки, 

поделки. 

Рассказ «Мамин праздник» 

К Восьмому марта все ребята в нашем доме готовили подарки своим мамам, 

сёстрам и бабушкам. И вели себя хорошо. 

И мы с Ваней тоже решили хорошо себя вести и сделать маме подарок, но 

так, чтобы она пока ничего не знала. Ваня сказал, что это называется 

«сюрприз». 

Этот сюрприз мы долго придумывали и даже подрались немного, но не очень 

больно, а когда придумали, у меня уже была небольшая шишка на лбу. Это 

Ваня нечаянно стукнул меня тарелкой. 

Мы приготовили такие подарки: куклу на чайник — я сшила ей новую юбку, 

— купили коробку с конфетами и обвязали её моей самой красивой лентой. 

А две конфеты мы попробовали, чтобы узнать, вкусно или нет. Оказалось, 

очень вкусно. Ваня хотел ещё попробовать, но я не позволила. Потом мы 

положили все подарки на стол и стали ждать, когда придёт мама… 

И вдруг Чапка залаяла и стала «служить» на задних лапах. И тут сразу 

пришла мама, увидела подарки. Она очень обрадовалась, засмеялась, стала 

нас целовать и сказала, что мы необыкновенные дети и дорогие её Кнопки… 

А что особенного? Мы самые обыкновенные, но лучше нашей мамы никого 

нет. 

«Сказка о мамином празднике». 

Жил-был в лесу маленький медвежонок Тимоша со своей мамой медведицей. 

Тимоша рос непослушным медвежонком и мама часто наказывала 

его, приговаривая: «Ну что за невоспитанный малыш, может, когда ты 

повзрослеешь, ты перестанешь баловаться». 

Однажды мама сказала: «Тимоша, пойди, пригласили на ужин всех наших 

соседей и друзей, потому что нам надо с ними попрощайся до весны, мы 

скоро ляжем в спячку, осень уже заканчивается. А я приготовлю угощение и 

испеку вкусный пирог». 

Маленький медвежонок обошел всех соседей и друзей и пригласил на ужин. 

Он хотел уже идти домой, как увидел на ветке дерева синичку, которая в 

клювике держала веточку спелой и красной калины. 

Тимоша спросил: «Здравствуй синичка, как твои дела, какие новости в 

нашем лесу?». 

Синичка сказала: «Разве ты не знаешь, сегодня мамин праздник- День 

матери. Я лечу к своей маме и подарю ей эту веточку калинки». 

Тимоша сказал: «А я ничего не слышал об этом празднике и наши друзья и 

знакомые тоже ничего о нем не знают». 



Синичка сказала: «Конечно. Ведь до сегодняшнего дня и я ничего о нем не 

знала. Сегодня я сидела на дереве около детского сада и дети говорили про 

этот праздник и что они подарят своим мамам приготовленные подарки». 

Тимоша сказал: «У меня нет подарка для мамы, что же делать?». 

Синичка ответила: «Я думаю, ты что-нибудь придумаешь. Ну, до свидания 

Тимоша!». 

Синичка улетела, а Тимоша стоял и думал, что же подарить маме. И тогда он 

вспомнил, что недалеко есть отличная полянка с чудесными фиалками, 

Тимоша побежал туда и нарвал полную охапку цветов. По дороге домой 

медвежонок встретил своих друзей зайчонка, бельчонка, ежонка, волчонка и 

лисенка он всем рассказал о мамином празднике и дал по маленькому 

букетику, чтобы друзья тоже поздравили своих мам. Все звери были очень 

рады, поблагодарили Тимошу и поспешили подарить цветы мамам. 

Маленький Тимоша принес цветы своей маме и поздравил ее с праздником. 

Когда вечером гости собрались дома у медведей и сели за праздничный стол, 

все приглашенные мамы стали говорить медведице «Ты вырастила очень 

хорошего сына, у него доброе сердце». Мама медведица очень гордилась 

своим сыном. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3   - Пальчиковые игры 

«Семья» 

Как у нас семья большая 

Да весёлая. 

Два у лавки стоят,  

Два учиться хотят, 

  

Два Степана у сметаны 

Объедаются. 

Две Дашки у кашки 

Питаются. 

Две Ульки в люльке 

Качаются. 

Ритмичные хлопки в ладоши и 

удары кулачками попеременно. 

Загнуть большие пальцы на обеих 

руках. 

Загнуть указательные пальцы 

на обеих руках. 

Загнуть средние пальцы. 

  

Загнуть безымянные пальцы. 

  

Загнуть мизинцы. 

 

«Семья» 

Этот пальчик - дедушка, 

Этот пальчик - бабушка, 

Этот пальчик - папочка, 

Этот пальчик - мамочка, 

Этот пальчик - Я, 

Вот и вся моя семья. 

 

«Мамин праздник». 
Первые подснежники 

(Ладошки сжать друг с другом и 

округлить – «Тюльпан») 

Я в руках несу. 

(Сжать ладони в кулачки, держать перед собой) 

Нежные цветочки 

Маме подарю. 

(Вытягиваем руки вперед, ладони вверх) 

Будь всегда красивой, 

Нежной, как цветы. 

(Обводим овал лица) 

Хорошо, что рядом 

Есть со мною ты. 

(Прижать ладони к груди) 

 

Физминутка 

  

«Мамины помощники» 
Дружно маме помогаем, 

Пыль повсюду вытираем. 

Мы белье теперь стираем, 



Полощем, отжимаем. 

Подметаем все кругом 

И бегом за молоком. 

Маму вечером встречаем, 

Двери настежь открываем, 

Маму крепко обнимаем. 

                                    «Торт» 

Тесто ручками помнем,                    (Сжимаем-разжимаем пальчики.) 

Сладкий тортик испечем.                 (Как будто мнем тесто.) 

Сеpединку смажем джемом,           (Кpуговые движения ладошками по 

столу.) 

А верхушку — сладким кpемом      (Круговые движения ладошками друг 

об друга.) 

И кокосовою кpошкой 

Мы присыплем торт немножко      (Сыплем "крошку" пальчиками обеих 

рук.) 
А потом заваpим чай — 

В гости друга пpиглашай!              (Одна рука пожимает другую.) 

 

«Хозяюшка» 
Кукле кашу я сварю:                   (Мешаем кашу.) 

В миску молока налью,             (Наливаем молоко.) 

Положу туда крупу                     (Насыпать крупу.) 

И поставлю на плиту.              (Поставить на плиту.) 

Будет каша хороша!                (Хлопать в ладоши.) 

Кушай, кукла, не спеша.          (Пригрозить пальчиком.) 

«Мамины помощники» 

Буду маме помогать,…………… (Трем кулачки друг о друга.) 

Буду сам белье стирать: 

Мылом мою я носки,……………. (Провести кулачком по ладошке.) 

Крепко трутся кулачки,…………. (Трем кулачками друг о друга.) 

Сполосну носки я ловко…………(Двигаем кистями вправо и влево.) 

И повешу на веревку…………….(Поднять руки вверх. Кисти согнуть.) 

— развешиваем «белье» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

 

Конспект занятия по аппликации во второй младшей группе 

"Цветы в подарок маме" 

Программное содержание 

Учить детей составлять изображение из деталей. Воспитывать стремление 

сделать красивую вещь (подарок). Развивать эстетическое восприятие, 

формировать образные представления. 

 

Задачи:  

Образовательные: 

 закреплять умение пользоваться клеем и кисточкой аккуратно наклеивать 

детали и убирать лишний клей салфеткой, составлять композицию; 

 закреплять знание основных цветов спектра. 

Воспитательные: 

 развивать воображение, - воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке. 

Желание доставлять радость близкому, родному человеку; 

учим выражать положительные эмоции (интерес, радость, восхищение, 

удивление). 

 
Материал и оборудование: 

Картон  разных цветов и оттенков размер А5, палочка- стебелек и полоски- 

листочки зеленого цвета ,лепестки красного цвета,фото детей,кисти для клея, 

клей, салфетки. 

 

Предварительная работа: 

Чтение художественной литературы, заучивание стихотворение о маме. 

Рассматривание фотографий, иллюстраций 

 

Ход занятия 
Мы ладошку к ладошке сложили, 

И друг другу дружить предложили. 

Будем мы веселиться, играть, 

Чтобы умными, дружными стать. 

Воспитатель: - Ребята, какие вы веселые, у вас хорошее настроение? И у меня 

тоже. 

-Когда у человека хорошее настроение он часто улыбается. Вот и мы радуемся, 

улыбаемся вот так (показать как улыбаться) 

Улыбнемся и пожелаем друг другу доброго утра и радостного настроения. 

Ребята, я сейчас загадаю вам загадку, а постарайтесь отгадать о ком она? 

 

Загадка: 

Кто вас, дети, больше любит? 

Кто вас нежно так голубит? 

Кто заботится о вас, 



Не смыкая ночью глаз? 

 

 Игра «Назови ласково» 

 

- Что умеют делать ваши мамы по дому? (Готовят, стирают, моют посуду, 

гладят бельё и т. д.) 

- А вы помогаете маме?  

Вы знаете, что ваши мамы тоже когда то были детьми. Ходили в детский сад. 

И у ваших мам тоже есть мамы. Это ваши бабушки. 

Кто любить не устает, 

Пироги для нас печет, 

Вкусные оладушки? 

Это наша (бабушка) 

Давайте немножко отдохнем и поиграем. 

 

Физкультурная минутка  

"Раз, два, три, четыре, пять - будем маму поздравлять!" 

 

Раз, два, три, четыре, пять - 

Будем маму поздравлять!        (Шагать на месте.) 

Милую, любимую, 

Самую красивую.                (Хлопать в ладоши.) 

И подарки,                      (Протянуть ладони вперед.) 

И цветы                         (Поднять ладони кверху и сложить их вместе в виде 

цветка.) 

Дарим мамам я и ты.            (Показать ладонью на себя и на стоящего 

напротив.) 

Предложите детям сесть на стульчики за столы. 

Ребята я предлагаю для наших любимых мам и бабушек сделать подарок. Я 

открою вам секрет, мамы и бабушки очень любят цветы. И мы с вами сегодня 

будем делать красивый цветок с вашей фотографией,чтобы порадовать наших 

мам и бабушек. 

Затем рассматривают картинки с изображением букетов из цветов, побуждая 

детей к разговору. 

Вместе с воспитателем дети проговаривают названия частей цветка: стебель, 

листочки, цветок. Уточняется цвет каждой из частей (стебель и листочки - 

зеленые, цветок - красный с желтой серединкой). 

Мы подарим им цветочки ,но цветочки не простые.В середине вашего цветка 

будет ваша фотография 

Прежде чем приступить к работе давайте поиграем с нашими пальчиками. 

  

Наши чудные цветки (Дети сидят на корточках) 

Распускают лепестки (Начинают медленно вставать) 

Ветерок чуть дышит (раскрывают руки над головой) 

Лепестки колышет (раскачиваются)  



Наши чудные цветки 

Закрывают лепестки 

Головой качают (раскачиваются) 

Тихо засыпают (и медленно принимают исходное положение) 

 

Теперь можем приступать к работе. 

Перед началом работы вспомнить правила, как правильно ползоваться клеем 

и кисточкой.Клейстер берём на кисточку небольшими порциями, не 

забываем промазывать края. Затем аккуратно накладываем деталь на картон 

и разглаживаем с помощью салфетки, чтобы не было лишнего клейстера. 

Также мы поступим и с другими деталями цветка.        

Намажьте клеем стебелек наклейте на картон ( показывает) 

Затем наклейте листочки.После этого наклеим наши фотографии которые 

будут нам вместо сердцевины цветка. 

Осталось только наклеить лепестки. А сколько мы наклеим лепестков ? 

Правильно 6. 

( Во время работы следить за осанкой детей, за тем как дети держат кисточку, 

как используют салфетку, много ли набирают клейстера на кисточку и т.д.) 

 

Вот какая красота у нас получилась! Вашим мамам и бабушкам очень 

понравятся ваши букеты. А как еще можно порадовать маму? (ответы детей: 

Надо маму слушаться, помогать, любить). Наше занятие подошло к концу. 

Вы большие молодцы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5. 

Беседа о празднике: «8 марта» 

Задачи: Дать детям представления о празднике «8 Марта» воспитывать 

уважительное, доброжелательное отношение к маме; обогащать словарный 

запас детей. Ход беседы: Воспитатель: Дети, я принесла волшебный 

сундучок, а в этом сундучке кукла Катя, но она тоже волшебная, стоит 

дотронуться до ее спины, она заговорит. Что кукла говорит?  

Дети: Мама. 

Воспитатель: Давайте проговорим это прекрасное слово. 

(Дети хором: «Мама»)  

Воспитатель: Сегодня мы с вами поговорим о наших любимых и дорогих 

мамочках Самое прекрасное слово на земле - МАМА. Это первое слово, 

которое произносит человек, и оно звучит на всех языках одинаково нежно. 

У мамы самые добрые и ласковые руки. Она заботится обо всех членах 

семьи. У мамы самое чуткое и доброе сердце. 

Давайте закроем глаза на минутку и представим себе наших любимых мам, 

улыбнемся и скажем слово «мама» нежно-нежно. 

Воспитатель: Ребята, скоро в нашей стране люди будут отмечать праздник 

«8 Марта». В этот день мамам и бабушкам говорят добрые слова, помогают, 

дарят подарки. 

Воспитатель: Дети, посмотрите, кукла Катя принесла с собой букетик. Катя 

хочет узнать, какие у вас мамочки. Передавайте букетик друг другу и 

говорите, какая у вас мама (хорошая, добрая, красивая, ласковая, милая и 

т.д.). 

Воспитатель: Молодцы ребята! Вот сколько ласковых слов вы знаете о 

маме, говорите эти слова чаще своим мамам. 

Воспитатель: Дети, а теперь Катя интересуется, вы помогаете своим мамам? 

Дети: Да. 

Воспитатель: Ребята, расскажите, а как вы помогаете мамам? (Опрос детей) 

Воспитатель: Молодцы, из вас вырастут очень хорошие помощники! 

Воспитатель: Для каждого человека его мама самая лучшая! Нет прекраснее 

ее глаз, ласковее ее рук, нежнее ее голоса. Так берегите своих матерей, 

помогайте им. 

Давайте хором произнесем: «Милая мамочка, я тебя люблю!». Воспитатель: 

Ребята, давайте еще раз повторим, о ком мы сегодня говорили? Кто для нас 

мама? Как мы должны относиться к мамам? Мама – это небо, Мама – это 

свет, Мама – это счастье. Лучше мамы нет! 



Воспитатель: Ребята, вы и Катю научили тому, как нужно относиться к 

своей маме. А теперь попрощаемся с Катей и скажем, что ждем ее снова. 

Игра «Мамочка» 

Цель: Углублять знания детей о роли мамы в их жизни; воспитывать 

уважительное, трепетное отношение к самому дорогому человеку на свете – 

маме. 

Ход игры: Воспитатель: Ребята, мы с вами уже говорили о том, что мама – 

это самый дорогой и близкий человек для каждого из нас. Мама всегда 

поможет, пожалеет и назовет добрыми и нежными словами. А сейчас, 

предлагаю вам поиграть. Я буду задавать вопрос, а вы отвечайте - 

«Мамочка». -Кто пришел ко мне с утра? -Кто сказал вставать пора? -Кашу 

кто успел сварить? -Чаю в чашечку налить? -Кто цветов в саду нарвал? -Кто 

меня поцеловал? -Кто ребячий любит смех? -Кто на свете лучше всех? 

Воспитатель: А ведь и правда, дети, наши мамочки успевают делать все: 

готовить вкусную еду, убирать квартиру, стирать и гладить белье. И, конечно 

же, заботиться о своих детях. Давайте будем помогать мамам и чаще 

говорить им хорошие, ласковые слова! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Приложение 6 

Игры на формирование грамматической стороны речи у дошкольников 

Игра «Что умеет наша мама!» 

Чему учится ребенок: правильно употреблять в речи имена существительные 

в творительном падеже; называть действия, схожие по ситуации.  

Оснащение: сюжетные картинки (см. вклейку, ).  

Ход игры: заранее вырежьте сюжетные картинки. Расскажите ребенку, что на 

картинках изображена мама. Она очень трудолюбивая.  

Предложите ребенку поиграть. Разложите перед ним картинки с первой 

страницы. (Мама шьет, вышивает, вяжет.)  

Попросите его брать те картинки, которые вы просите.  

«Возьми картинку, на которой мама шьет.  

Возьми картинку, на которой мамы вышивает.  

Возьми картинку, на которой мама вяжет».  

Предложите ребенку ответить на вопросы:  

Как мама шьет? (На швейной машинке.)  

Чем мама вышивает? (Иголкой.)  

Чем мама вяжет? (Спицами.)  

Переверните картинки другой стороной. (Мама стирает и полощет белье.)  

Предложите ребенку их рассмотреть. Работу проведите по аналогии:  

«Мама стирает в тазу.  

Мама полощет белье в реке.  

Мама стирает белье в стиральной машинке».  

  

Игра «Портрет мамы!» 

Чему учится ребенок: согласовывать имена прилагательные с 

существительными в роде; активизирует словарный запас.  



Оснащение: мнемокарта ,цветная фотография мамы (портрет).  

Ход игры: заранее изготовьте мнемокарту: вырежьте картинки и склейте их 

последовательно. Положите перед ребенком мнемокарту и предложите ему 

составить описательный рассказ о любимой мамочке. Скажите, что в этом 

ему помогут картинки (лежащая на столе мнемокарта).  

Для того чтобы ребенок понял, как пользоваться мнемокартой, составьте 

описательный рассказ по мнемокарте о своей маме (о бабушке ребенка).  

Например: «Это моя мама. У нее большие красивые глаза, черные брови, 

длинные черные ресницы, длинный нос, алые губы. Я люблю свою маму».  

Предложите ребенку рассмотреть внимательно его маму (или цветную 

фотографию мамы). Попросите его составить рассказ о том, как выглядит 

мама, по мнемокарте. Следите за тем, чтобы ребенок правильно 

согласовывал существительные с прилагательными в роде.  

 

 Игра «Мамины помощники» 

Чему учится ребенок: употреблять в речи имена существительные в 

единственном и множественном числе; определять по грамматической форме 

глагола, кому принадлежит совершаемое действие — одному лицу или 

многим лицам.  

Оснащение: сюжетные картинки (см. вклейку, ).  

Ход игры: предложите ребенку рассказать о том, как он помогает маме. 

Спросите его, кто еще помогает маме. Показывайте картинки парами, 

остальные прикройте листом белой бумаги. Спросите, на каких картинках 

ребенок выполняет работу один, а где ее выполняют несколько человек. 

Попросите ребенка:  

«Покажи, где дочка моет посуду.  

Покажи, где дочки моют посуду.  

Покажи, где сын вытирает посуду.  

Покажи, где дети вытирают посуду.  

Покажи, где дочка моет пол.  

Покажи, где дети моют пол».  

Усложнение: проведите игру, предложив ребенку самостоятельно составить 

пары из картинок, на которых действие выполняет один или два ребенка.  



 Игра «Дочки и сыночки» 

Чему учится ребенок: различать мужской и женский род у глаголов 

прошедшего времени.  

Оснащение: сюжетные картинки (см. вклейку, ).  

Ход игры: спросите ребенка, какого он пола. (Мальчик, девочка.) 

Поинтересуйтесь, как его называет мама, не используя имени. (Сын, дочка.) 

Предложите ребенку рассмотреть картинки-фотографии и рассказать маме о 

том, что делала ее дочка или что делал ее сыночек.  

Лексический материал  

Дочка катала машинку. — Сыночек катал машинку.  

Дочка резала торт. — Сыночек резал торт.  

Дочка рисовала маму. — Сыночек рисовал маму.  

  

 

 

 

 


