
Сценарий физкультурно-познавательного досуга 

«Песочная страна» 

Цель: развитие познавательной и двигательной активности детей посредством игр с 

песком. 

Задачи: формировать интерес к исследовательской деятельности; 

расширить представления детей о свойствах песка, 

совершенствовать коммуникативные навыки и умения; 

развивать внимание, аккуратность, наблюдательность, ловкость и быстроту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


