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Быть здоровыми хотим 
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                                                                                                                           Воспитатель Сучкова И.Н. 
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• Все мы знаем, что здоровому 

организму нужны 

физкультура, закалка, 

правильное питание, свежий 

воздух и хорошее настроение! 

• Давайте вместе с вами, 

уважаемые родители, 

продолжать писать 

«Волшебную книгу здоровья» 

весело и интересно! 

• Проект реализован в группах 

«непоседы, «Родничок». 

• Руководитель Сучкова И.Н. 




