MeH10 npurotTaBnnBaemMbIX 6non

Mpunoxexune 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: KpacHoTypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepensa: 1 [eHb: noHeaenbHUK
Muwesble BewecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga Tnyeckas —
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTyph
3aBTpak
Kalia nweHHas MonoyHas xuakas c 130 4,67 4 23,26 157,7 883
Macrom CrMBOYHbIM
Bytepbpoa ¢ MacnomM CrimBoYHbIM 25 1,32 7 8,67 98,7 808
Yaii ¢ nMMoHOM 200 0,09 20,26 79,8 483
WUtoro 3a 3aBTpak 355 6,08 11 52,19 336,2
3aBTpak 2
Hanutok Arogka 200 100 0,06 7,42 30,6 930
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,06 7,42 30,6
O6en
Vkpa kabaykoBas Npom.npoun3BoACTBa 30 0,36 4 2,22 29,1 813
Cyn-ntope 13 ropoxa 150 4,63 1 13,58 81,2 1049
"peHKM 13 NweHnYHoro xneba 10 1,3 7,81 40 943
[1n1oB cO CBMHUHOW 160 11,58 13 31,34 280,7 444,01
KomnoT u3 nstoma 150 0,35 7,6 79,5 932,01
Xneb p>xaHou. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUToro 3a O6en 520 19,92 19 71,05 562,3
MongHuk
MpsaHuk (nopu.) 50 1,9 1 12,8 80,4 1192
KncnomonoyHbIi HanuToK 150 4,35 4 6 75,8 1604
WUToro 3a MonaHuk 200 6,25 5 18,8 156,2
WToro 3a AeHb 1175 32,31 35 149,46 1085,3
(nucr 2)
PauuoH: KpacHoTypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepens: 1 [eHb: BTOpHWK
Muwesble BewecTa OHepre- No
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga Tnyeckas —
Benku 2Kupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypb
3aBTpak
Cyn MOMNOYHbIV C MaKapOHHbIMU 130 2,38 3 14,45 92,3 1153
n3genvsiMu
Bytepbpopa ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
Yaii c caxapom_@ 200 10,97 59,9 828
WUtoro 3a 3aBTpak 355 5,87 6 33,99 226,1
3aBTpak 2
DpyKT (96110K0) 100 0,4 9,8 47 976,03
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 9,8 47
O6en
CBekna oTBapHasi c Macrnom 30 0,44 3 2,6 34,8 20,02
pacTuTenbHbiM @ (AHBapb-mMapT)
PacconbHWK NeHnHrpagckui co 150 1,59 4 11,26 89,2 1 030,06
CMETaHOW 1 MSCOM Kyp @
[leyeHb No-CTporaHoOBCKM 60 8,06 6 3,13 99,6 1076
Mope kapTodenbHoe 110 2,43 6 19,93 154 995
KoMnoT n3 cBexunx s6mnok 150 0,12 17,91 74,3 912
Xneb nweHnYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb p>xaHou. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUToro 3a O6en 540 15,96 20 73,09 552,1
MongHuk
3anekaHka (CbIpHMKM) U3 TBOpOra C 60 7,29 5 7,55 133,8 769
MOPKOBbIO
CoyC MOINOYHbIN (Criagkui) 10 0,2 1 1,34 10,9 904
Yaii srogHbIv 150 0,08 12 45,2 971
WUToro 3a MonaHuk 220 7,57 6 20,89 189,9
WToro 3a AeHb 1215 29,8 32 137,77 1015,1




(nucT 3)

PauuoH: KpacHotypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepens: 1 OeHb: cpena
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentypb
3aBTpak
Kawwa ssyHeBasi MonoyHas xuakas ¢ 130 3,6 5 17,03 156 1111
MacrioM CIIMBOYHbIM
ByTepbpoa ¢ Macnom CrnMBoYHbIM 25 1,32 7 8,67 98,7 808
Yai ¢ LUIMNOBHUKOM 200 11,18 447 854,01
WTtoro 3a 3aBTpak 355 4,92 12 36,88 299,4
3aBTpak 2
CoK HaTyparnbHbIi 100 11,2 47,5 707
WUtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 47,5
Ob6en
KyKypy3a KOHCEepBMpOBaHHasi 30 0,62 2 3,72 34,8 812
Cyn kapTodenbHbIN C KpYMnow ¢ MSICOM 150 1,1 1 8,94 52,9 1665
KYp @
Kotneta fomMawHsia @ 50 6,67 6 142,3 661,04
Coyc MOnouYHbI (4N nogaym k 6nioay) 20 0,42 1 1,43 18,2 905
MakapoHHble u3genusi oTBapHble ¢ 110 4,75 2 28,39 156 516
Macrnom
Hanutok Arogka 200 150 0,09 11,14 459 930
Xneb NiIeHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxxaHow. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUroro 3a O6en 550 16,97 13 71,88 550,3
MongHuk
[MNeyeHbe getckoe (koHa n3a)110 50 3,38 4 23,75 185 1141
Kucenb u3 srog 150 0,17 21,67 88,5 916
WUToro 3a MongHuk 200 3,55 4 45,42 273,5
WUToro 3a AeHb 1205 25,44 29 165,38 1170,7
(nucr 4)
PauuoH: KpacHotypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepens: 1 OeHb: yeTBepr
MNuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentyphl
3aBTpak
OmneT HaTypanbHbIv 120 8,87 8 10,22 176,2 972
Bytepbpoa ¢ MacnomM v noBuanomM 30 1,32 3 15,89 87,9 815
Yaii c caxapom_@ 200 10,97 59,9 828
WUtoro 3a 3aBTpak 350 10,19 11 37,08 324
3aBTpak 2
HanuTtok 16no4YHbIi @ 100 0,05 13,2 53,8 701,01
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,05 13,2 53,8
O6en
Canart v3 cBekslbl OTBapHOW (IHBapb- 30 0,41 2 3,89 31,4 5,01
[MapT)
Cyn ¢ BepMULLENbIO U MACOM Kyp @ 150 1,45 1 10,46 60,5 1.039,02
[yavHr pbiGHbIN (NApOBOK) C MACIIOM 50 6,5 5 2,88 84,4 401
[iope kapTodenbHoe 110 2,43 6 19,93 154 995
KomMnoT un3 a6nok u sirog 150 0,23 23,1 96,3 633,02
Xneb NiIeHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHow. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUroro 3a O6en 530 14,34 15 78,52 526,8
MongHuk
Buryc ¢ MscHbIM dhapLuem 60 5,48 5 3,08 82,3 1739
Xneb pxaHow. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
Yaii ¢ nMMoHoM 150 0,07 15,2 59,9 483
WUToro 3a MonaHuk 230 7,25 6 26,78 194
WToro 3a AeHb 1210 31,83 32 155,58 1098,6




(nucT 5)

PauuoH: KpacHotypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepens: 1 OeHb: naATHUUA
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentyphl
3aBTpak
Kalua rpeyHeBas MOnovHas ¢ macriom 130 3,29 5 12,27 156 823
CIMBOYHbIM
ByTtepbpoa ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
Yau arogHbIn 200 0,1 16 60,2 971
WTtoro 3a 3aBTpak 355 6,88 8 36,84 290,1
3aBTpak 2
DpyKT (9610K0) 100 0,4 9,8 47 976,03
WUtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 9,8 47
Ob6en
MapwuHag oBoLHON 30 0,29 3 2,48 38,4 817
Bopw ¢ 150 2,27 4 10,41 88,5 1 021,05
KanycTomn,kapTocenem,cMeTaHom 1
MSICOM KVD (@
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MSICOM. 140 11,12 16 30,88 282,2 1100
CoyC CMeTaHHbIN 20 0,34 2 1,35 20,6 600
HanuTtok 13 nnogos LWMNOBHUKA 150 0,51 19,22 90,5 705
Xneb nweHnYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb p>xaHou. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUToro 3a O6en 530 17,85 26 82,6 620,4
MongHuk
Crnovika ¢ kKnyoHukon ® 60 5,02 5 170,48 115,9 677,08
Yaii c caxapom_@ 150 8,23 44,9 828
WUToro 3a MonaHuk 210 5,02 5 178,71 160,8
WToro 3a AeHb 1195 30,15 39 307,95 1118,3
(nucr 6)
PauuoH: KpacHoTypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepensa: 2 [OeHb: noHeaenbHUK
Muwesble BewecTa OHepre- No
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga Tnyeckas —
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypb
3aBTpak
Kawa pucoBasi MonoyHas xuakas ¢ 130 5,92 7 20,59 133,7 235,05
Macrom CrMBOYHbIM
Bytepbpon ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
Yaii c caxapom_@ 200 10,97 59,9 828
WUtoro 3a 3aBTpak 355 9,41 10 40,13 267,5
3aBTpak 2
DpyKT (96110K0) 100 0,4 9,8 47 976,03
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 9,8 47
O6en
["opoLuek 3eneHbl KOHCePBUPOBAHHbIV 30 0,93 1,95 12 811
Cyn-nania Ha KypvHOM GynboHe ¢ 150 3,33 3 9,45 94,8 1 015,04
MSICOM Kyp
TedTenun MsiCHbIE C JTYKOM 50 7,56 5 5,25 119,6 907
Kala rpeyHeBas BsA3Kas. 110 2,96 3 18,7 125,4 1032
KomnoT 13 ceexux a6nok 150 0,12 17,91 74,3 912
Xneb NiIeHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxxaHow. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
Wroro 3a O6en 530 18,22 12 71,52 526,3
MongHuk
[MNeuyeHbe getckoe (koHa n3n)110 50 3,38 4 23,75 185 1141
KNCrnomonoyHbI NnpoaykT 150 4,35 4 6 79,5 914
WUToro 3a MongHuk 200 7,73 8 29,75 264,5
WUToro 3a AeHb 1185 35,76 30 151,2 1105,3




(nuct 7)

PauuoH: KpacHotypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepens: 2 [OeHb: BTOpPHWK
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentypb
3aBTpak
Kala maHHas MonoyHas ¢ Macrom 130 4,88 5 26,72 1711 853
CIVMBOYHbIM XWaKas
Bytepbpoa ¢ Mmacnom n noBManom 30 1,32 3 15,89 87,9 815
Yai ¢ LUIMNOBHUKOM 200 11,18 447 854,01
WTtoro 3a 3aBTpak 360 6,2 8 53,79 303,7
3aBTpak 2
CoK HaTyparnbHbIi 100 11,2 47,5 707
WUtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 47,5
Ob6en
Wkpa kabaykoBasi N(pOM.Npon3BOACTBa 30 0,36 4 2,22 29,1 813
LLin 13 cBexen kanycTbl ¢ KapTodenem, 150 1,24 4 6,06 63,2 124,06
CMeTaHoW 1 MACoM Kyp_@
YKapkoe no-gomaluHemy 160 10,58 19 18,2 290,3 893,01
KomnoT 13 cmecu cyxopykTos 150 0,26 18,27 76,3 928
Xneb nweHnYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHou. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUToro 3a O6en 530 15,76 28 63,01 559,1
MongHuk
JlanweBHWK C TBOPOrom 50 4,63 4 9,6 94.6 226
Yan c caxapom 150 12 47,9 1188
WUToro 3a MonaHuk 200 4,63 4 21,6 142,5
WToro 3a AeHb 1190 26,59 40 149,6 1052,8
(nuct 8)
PauuoH: KpacHoTypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepens: 2 HeHb: cpega
Muwesble BewecTa OHepre- No
Mpuem nuwmn HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga Tnyeckas —
Benku 2Kupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypb
3aBTpak
Kawa (nweHo,puc) xunakasi MmonovHas 130 5,97 7 27,9 176,1 848
C MaclioM CIMBOYHbIM
Bytepbpon ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
Yaii ¢ nMMoHOM_@ 200 0,06 15,16 59,9 686
WUtoro 3a 3aBTpak 355 9,52 10 51,63 309,9
3aBTpak 2
HanuTok 13 NnNoaoB LWMNOBHUKA 100 0,34 12,81 60,3 705
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,34 12,81 60,3
O6en
Vkpa oBoLyHas MOpKOBHas (siHBapb- 30 0,28 2 4,33 23,9 814
[MapT)
Yxa ¢ kpynon (NepnoBou, NeHHOW) 150 7,51 4 11,11 115,3 181
3anekaHka kapTodenbHas ¢ 160 13,06 8 28,25 258 910
neyeHblo @
CoyC CMeTaHHbIN 10 0,17 1 0,68 10,3 600
KomnoT un3 a6nok u aroa 150 0,23 23,1 96,3 633,02
Xneb pxxaHow. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
Xneb NiIeHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
WUToro 3a O6en 540 24,57 16 85,73 604
MongHuk
OBOLWY TyLLEHbIE 60 1,13 3 6,53 62,1 14 505
Xneb p>xaHou. 15 1,28 6,38 38,9 1147
Yan c caxapom @ 150 8,23 449 828
WUToro 3a MongHuk 225 2,41 3 21,14 145,9
WUToro 3a AeHb 1220 36,84 29 171,31 1120,1




(nuct 9)

PauuoH: KpacHotypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepens: 2 OeHb: YyeTBepr
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentyphl
3aBTpak
Kalwa nweHn4yHass MonovHas ¢ Macnom 130 6,26 5 20,82 154,7 851
CIMBOYHbIM
ByTepbpoa ¢ Macnom CrnMBoYHbIM 25 1,32 7 8,67 98,7 808
Yai ¢ monokom 200 1,36 1 16 88,1 854
WTtoro 3a 3aBTpak 355 8,94 13 45,49 341,5
3aBTpak 2
Hanutok s16104HbIN_ @ 100 0,05 13,2 53,8 701,01
WUtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,05 13,2 53,8
Ob6en
Canat 13 oTBapHoro kaptodens, 30 0,55 3 8,93 62,4 1 154,01
CONeHoro orypua 1 ropoLuka (ssHeapb-
| MapT)
CBEKONbHUK CO CMETaHOM 1 MACOM 150 1,73 2 14,19 82 1 033,01
Kyp @
Cycne Pbibka (MuHTam) 50 4,58 4 5,12 72,8 1197
[iope kapTodenbHoe 110 2,43 6 19,93 154 995
Hanutok Arogka 200 150 0,09 11,14 459 930
Xneb NiIeHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxxaHow. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUroro 3a O6en 530 12,7 16 77,57 517,3
MongHuk
ChIpHUKM_@ 70 4,9 4 10,67 105,5 1 066,01
Coyc ArogHbIn 20 0,01 2,54 10,4 984
Kucenb 13 sirog 150 0,17 21,67 88,5 916
WUToro 3a MonaHuk 240 5,08 4 34,88 204.,4
Wroro 3a AeHb 1225 26,77 33 171,14 1117
(nucT 10)
PauuoH: KpacHoTypbuHck sicnu 1-3 r 148,47 py6 Hepensa: 2 [OeHb: natHuua
Muwesble BewecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga Tnyeckas
Benku 2Kupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTyph
3aBTpak
Kawa oBcsiHas 'epkynec xuakas 130 4,37 6 18,71 143,9 850
MOJI0YHas C Macnom CrNBOYHbLIM
Bytepbpopa ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
KodpenHbIi HaNnMTOK C MOTOKOM 200 4,84 6 14,38 152 1110
WUtoro 3a 3aBTpak 355 12,7 15 41,66 369,8
3aBTpak 2
COK HaTypanbHbIi 100 11,2 47,5 707
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 47,5
O6en
Canart Bypsiyok (sHBapb-mapT) 30 0,33 5 1,66 48,8 999
Cyn kapTodenbHbIA C MACHLIMU 150 1,29 2 9,87 59,3 89
dpukagenskamu @
TedTenum n3 msca NTuLbl C pUucom 50 8,48 7 6,86 127.,4 1 085,01
MakapoHHble u3genusi oTBapHble ¢ 110 4,75 2 28,39 156 516
Macriom
Coyc MOnoYHbIN (Ans noaayu kK 6nogy) 20 0,42 1 1,43 18,2 905
KomnoT 13 arog 150 0,11 14,3 58,8 917,02
Xneb nweHnYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb p>xaHou. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
WUToro 3a O6en 550 18,7 18 80,77 568,7
MongHuk
BaTpyLuka Cc NoBUAIOM 50 3,15 3 33,3 173,5 938
Yaii c Mmonokom 150 1,02 1 12 66 854
WUToro 3a MonaHuk 200 4,17 4 45,3 239,5
Wroro 3a AeHb 1205 35,57 37 178,93 1225,5
WUtoro 3a nepuop 12 025 311,06 336 1738,32 11108,7
CpenHee 3Ha4YeHue 3a nepuoa 1202,5 31,1 33,6 173,8 1110,9
CoctaBun Cy660TrHa EneH YT1BEpaun




