
В группе раннего возраста "Гномики",  прошел проект «Дышит 
ротик, дышит носик». Дети учились правильно и глубоко дышать, 

что очень важно для здоровья и будущей речи. 
Наши «гномики» играли в воздушный футбол, дули на перышки, 
свистели в свистульки и запускали вертушки на ветру. 🌬🌬 
Особенно ребятам понравилось дуть на цветочки в воде и, 

конечно, пускать огромные мыльные пузыри! 🌬 
Было весело и очень полезно! Теперь мы умеем дышать 

правильно. 😊👣 
https://vk.ru/clip-209602664_456240276?c=1   
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