
Зимний квест для подготовительной группы 

"Сюрприз от Деда Мороза" 
 

Цель: развивать у детей умение работать в команде, помогать друг другу, находить 
совместные решения. 
Задачи: 1) развивать у детей логическое мышление; воображение; память; 

2) развивать у детей умение слушать команды, выполнять задания по инструкции; 

3) закрепить умение составлять из букв слово; 

 4) закрепить двигательные навыки; 

 5) создать эмоционально-положительный настрой во время игры; 

6) воспитывать у детей чувство товарищества, взаимопомощи. 

Оборудование: 

Конверты с заданиями-8 шт. 

Письмо деда Мороза-1 шт. 

Метла-2 шт. 

Конусы-10 шт. 

Игрушка сова-1 шт. 

Лыжи-1 пара 

Зеркало-1 шт. 

Обручи – 10 шт. 

Пласт.мячики-20 шт. 

Корзины-2 шт. 

Карандаши – по количеству детей. 

Игрушка снеговик-1 шт. 

Буквы «Снеговик» - 2 комплекта. 

 Снегокат – 2 шт. 
  

Ход квеста. 
Дети встречаются на участке. 
Воспитатель:Дети, к  нам в детский сад пришло письмо от Дедушки Мороза. Давайте 
его прочитаем. 
 
Письмо Деда Мороза. 
  Дорогие ребята! Пишет вам Дедушка Мороз! У меня есть волшебный сундучок, где 
лежат подарки для ребят. А проказница Баба-Яга спрятала ключ. Помогите мне его 
найти. 
 
Воспитатель: Ребята, поможем Дедушке Морозу? Найдём ключик от сундучка? 

Дети: да. 

Инструктор по ФК: Тогда слушайте внимательно инструкцию. 
 
Инструкция (лежит в конверте вместе с письмом). 
Необходимо выполнить 8 заданий. 
Каждое задание написано на листке, конверты спрятаны по всему участку детского 



сада. 
Если задание выполнено правильно, то вы получаете букву (всего 8 букв). 
Из букв необходимо составить слово, это то место где спрятала Баба-Яга сюрприз от 
Деда Мороза. 
 
Дети находят конверт и инструктор читает задание, 
 
Первый конверт (спрятан на метле). 
Задание: Назвать предметы, без которых не может обойтись ни одна Баба-Яга. 
Эстафета «Полёт на метле». Дети делятся на две команды. У каждой команды метла. 
Первые игроки пробегают дистанцию, передают метлу следующему. Как только все 
игроки выполнят задание, эстафета будет завершена. 
Дети получают букву «К». 
Следующий конверт находится у мудрой птицы, которая живёт в лесу. 
Дети отгадывают и идут искать следующий конверт. 
 
Второй конверт (спрятан на игрушке – сове) в «Столовой для птиц». 

(Дети находят конверт, воспитатель читает задание.) 
Задание: отгадать загадки про зимние виды спорта. 

Во дворе с утра игра, 
Разыгралась детвора. 
Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» — 
Значит там игра – …. (Хоккей) 

Дождались зимы друзья; 
По реке бегут, скользя. 
Лед срезают, как ножи, 
Выполняя виражи. 
(Коньки) 

*** 
За веревочку коня 
В горку я тащу. 
Ну а с горки быстро я 
На коне лечу! 
(Санки) 

  

Деревянных два коня 
Вниз с горы несут меня. 
Я в руках держу две палки, 
Но не бью коней, их жалко. 
А для ускоренья бега 
Палками касаюсь снега. (Лыжи) 
 
Дети получают букву «И».. 
Последняя отгадка – это то место, где находится следующий конверт. 
 
Третий конверт спрятан на лыжах в сугробе. 
(Дети находят конверт, воспитатель читает задание) 
Проводится эстафета «Лыжные гонки» 

Дети делятся на две команды. У первых участников по одной лыже.  По сигналу 
инструктора дети бегут на одной лыже до конуса обегают его и также возвращаются 
назад. Передают эстафету следующему. Выигрывает та команда, которая быстрее 
всех пробежит. 
Дети получают букву «В» 



Какой предмет разбила Снежная Королева? Там и находится следующий конверт. 
Четвертый конверт (спрятан на зеркале) на спортивном участке. 
(Дети находят конверт, воспитатель читает задание) 
Проводится  игра м/п «Затейники» 

Дети получают букву «О». 
Следующий конверт спрятан там, где Дед Мороз рисует свои узоры. 

Пятый конверт (спрятан на окне) у входа в группу. 
(Дети находят конверт, воспитатель читает задание) 

Дети палочками рисуют узоры на снегу. 

Дети получают букву «Г». 
Следующий конверт находиться у подруги Семи гномов – Белоснежки. 
 
Шестой конверт (спрятан на фигуре Белоснежки). 
(Дети находят конверт, воспитатель читает задание) 

Задание: разделиться по 3 человека и по очереди на снегокатах выполнить задание: 

1 – впереди, 2 – сидит на снегокате с мячиком, 3 – сзади. Доехав до ограничителя, 
сидящий бросает мяч в корзину не вставая и все возвращаются, передают эстафету 
следующей тройке. 
Дети получают букву «Е». 

Следующий конверт находиться на ёлке, возле которой стоит Дед Мороз со своими 
помощниками. 
Седьмой конверт на ёлке с Дедом Морозом. 
(Дети находят конверт, воспитатель читает задание) 
Задание: Превратиться в помощников Деда Мороза – зайчиков и перепрыгнуть по 
кольцам на другую сторону. 
Дети получают букву «Н». 

Следующий конверт находиться на ёлке, возле которой стоят снеговики. 

Восьмой конверт спрятан на ёлке  со  снеговиками. 

(Дети находят конверт, воспитатель читает задание) 

Мы слепили снежный ком, 
Шляпу сделали на нем, 
Нос приделали, и в миг 
Получился …(Снеговик). 

Получают букву «С». 
 
У детей 8 букв, из которых они должны составить слово: К, И. В, О, Г, Е, Н, С 
Слово: СНЕГОВИК 

На участке находится игрушка снеговик, возле него должен быть сюрприз от Деда 
Мороза. Дети находят его и получают призы – подарки от Деда Мороза. (Угощенье) 
 
Ведущая: Молодцы, ребята! Вы справились со всеми заданиями, которые 
приготовили для вас сказочные герои и в награду получаете призы. 

  

 


